
Bekijk	de	webversie

Lieve	mensen,

Op	1	april	gaan	we	met	het	team	van	de	Maretak	uiteten,

want	de	winkel	bestond	afgelopen	weekend	18	jaar!

Dankbaar….

Dankbaar	voor	al	die	jaren,	ons	fijne	team,	de	vele	lieve	klanten,

de	waardevolle	gesprekken,	de	vele	lessen,

de	heerlijke	uitwisseling…dankbaar!

Genieten	van	de	kleine,	alledaagse	dingen

is	ontzettend	belangrijk	in	deze	tijd	van	grootse	verhalen	in	de	wereld.

Bij	jezelf	blijven	en	je	eigen	tuintje	zo	mooi	en	liefdevol	mogelijk	maken

zodat	deze	liefde	zich	kan	verspreiden.

21	april	(maandag)	zijn	we	gesloten	ivm	2e	paasdag.

26	april	(zaterdag)	zijn	we	gesloten	ivm	met	Koningsdag.	

	

SCHAT	UIT	DE	AARDE

Charoiet	verbind	je	met	een	stroom	van

onvoorwaardelijke	liefde	voor	het	eigen

zelf	maar	ook	alles	om	je	heen.	Het	laat

zien	en	voelen	dat	alles	een	is.	Daar

houdt	het	niet	op.	De	steen	bevrijdt	haar

drager	van	diepgewortelde	angsten,

blokkades	en	overtuigingen.	Ook

karmische	stukken	die	met	magie	te

maken	hebben	worden	bevrijd.	Sta

sterk	in	je	eigen	liefde	met	deze	enorm

krachtige	en	magische	steen.

Charoïet	helpt	weerstanden	en

obstakels	te	overwinnen	en	om	goed

met	veranderingen	om	te	gaan.	Zet

negatieve	energie	om	in	positieve.	Helpt

bij	de	verwerking	van	grote

veranderingen	op	spiritueel	niveau.	De

steen	geeft	het	lichaam	nieuwe	energie

als	het	uitgeput	is	en	heelt	dualiteiten.

Goed	voor	het	hart,	de	alvleesklier	en

de	lever,	en	verzachtend	bij	krampen	en

pijnen.	Ook	behulpzaam	bij	autisme	en

bipolaire	stoornissen.	Helpt	je	het

huidige	moment	als	volmaakt	te

accepteren.

BOEK	SOLOSOFIE

Geluk	begint	met	een	moment	voor

jezelf.

Solosofie	gaat	over	de	kunst	van	het

alleen-zijn.	Iedereen	heeft	tijd	voor

zichzelf	nodig,	of	je	nu	een	druk	gezin

hebt,	met	een	partner	woont	of	alleen.

Dit	boek	nodigt	je	uit	om	je	leven	in

eigen	hand	te	nemen	zonder	afhandelijk

te	zijn	van	de	beslissingen	en	keuzes

van	anderen.

Hoe	word	je	een	solosoof?

Dit	boek	geeft	praktische	tips	en

oefeningen,	zoals	zonder	gêne	in	je

eentje	uiteten	gaan,	of	naar	de	bioscoop

of	het	museum.	Maar	ook	leer	je	inzien

hoe	belangrijk	het	is	om	autonoom	te

zijn	in	je	relatie	of	jezelf	te	blijven	binnen

je	familie.	met	solosofie	kun	je,	juist

door	iets	alleen	te	ondernemen,	je

relaties	met	anderen	verbeteren;	of	dat

nu	je	familie,	je	partner,	je	vrienden	of	je

collega's	zijn.	Nika	Vázquez	Seguí

begeleidt	je	stap	voor	stap	op	deze

weg,	waarbij	je	leert	dat	alleen	zijn	niet

hetzelfde	is	als	je	alleen	voelen.

Integendeel:	Het	is	de	sleutel	tot	geluk!	

Een	inspirerend	boek	over	alleen	zijn

als	de	sleutel	tot	geluk.

SOUL	BALM	THEE

Een	thee	voor	allen	die	op	zoek	zijn	naar

warmte	en	geborgenheid.

Als	de	dag	niet	zo	verloopt	als	je	zou

willen,	schiet	Yogi	tea	Soul	Balm	te	hulp.

Een	thee	als	een	omarming.

Alleen	al	die	heerlijke	geur	van

cacaoschil	steekt	je	een	hart	onder	de

riem.	In	combinatie	met	aangenaam	zoet

rooibos	en	een	fruitige	sinaasappelsmaak

zorgt	deze	thee	voor	een	goed	humeur

en	tovert	hij	een	glimlach	op	je	gezicht.

100%	biologisch	-	100%	smaak

Wie	aandachtig	leeft,	ontdekt	ook	in	het

kleine	het	grote.	Met	onze	thee,	de

yogische	wijsheden	op	ieder	theezakje	en

een	yogaoefening	op	iedere	verpakking

willen	wij	iedere	dag	een	inspiratie	voor	je

zijn	en	zo	een	bijdrage	leveren	aan	een

vriendelijke,	gezonde	wereld	vol

aandacht	en	geluk.

AGENDA

Hier	vind	je	terug	welke	activiteiten	er	in	de	ruimte	boven	onze	winkel	zijn.	Klik	hier	voor	extra

informatie,	je	komt	dan	op	onze	Facebookpagina.	

	05-04-2025 	Energetische	healing	-	Caroline	van	Lil 	11:00-16:00

Caroline	geeft	deze	zaterdag	van	11:00	-	16:00	consulten	en	healings.

De	verfijnde,	sprankelende	energie	die	zij	met	zich	mee	brengt	is	voelbaar	aanwezig	en	laat	jou

weer	thuis	komen	bij	jezelf.	Jouw	energie	gaat	beter	stromen	en	jij	voelt	je	lichter.

Caroline	gebruikt	haar	helende	gaven	en	handen,	ook	zonder	aanraking.

Als	jij	dit	wilt	worden	jou	intuïtieve	boodschappen	aangereikt	vanuit	haar	verbinding	met	het

Licht.

Word	jij	soms	opgeslokt	door	de	hectiek	waarin	we	nu	leven?

Vind	je	het	moeilijk	om	bij	jezelf	te	blijven?

Heb	je	een	vraag,	zit	je	niet	lekker	in	je	vel	of	wil	je	simpelweg	opgetild	worden	door	deze

helende

energie?	Maak	dan	een	afspraak	bij	de	Maretak.	Het	is	een	prachtig	cadeau	voor	jezelf!

Een	consult	van	30	min.	is	deze	dag	na	afspraak	€	12,50.

Je	kunt	een	afspraak	maken	via	de	winkel	op:	076-5155646

	12-04-2025 	Intuïtief	tekenen	sessies																																																											 	11:00-16:00

Op	deze	zaterdag	geeft	Samantha	Maas	van	11:00-16:00	intuïtief	tekenen	sessies.

Samantha	Maas	van	Spiribri	helpt	je	verbinden	met	jouw	intuïtie.	

Na	een	korte	kennismaking	en	meditatie	ga	je	op	gevoel	tekenen	of	schilderen.

Met	behulp	van	coachvragen	helpt	Samantha	je	ontdekken	wat	jouw	intuïtie	jou	wil	vertellen.

Een	sessie	duurt	deze	dag	30	minuten	en	geeft	een	eerste	inkijk.	De	investering	is	€12,50.

Laat	je	gevoel	spreken!

Je	kunt	een	afspraak	maken	via	de	winkel	op:	076-5155646

19-04-2025 Intuïtieve	ontspanningsmassage	Hoofd	(kaken)	nek	-	Dimphena					

																																																					

	11:00-16:00

Op	deze	zaterdag	is	Dimphena	van	11:00-16:00	aanwezig	met	Intuïtieve

ontspanningsmassage	Hoofd	(kaken)	nek.

Tijdens	het	consult	ligt	de	focus	dit	keer	op	het	hoofd.

Het	hoofd	wat	vaak	heel	de	dag	aan	staat.	

Ons	hoofd	dat	communiceert	met	de	rest	van	ons	lijf,	onze	organen	en	zenuwstelsel.

Onze	gedachtes,	dromen	en	fantasieën.

We	hebben	het	er	maar	druk	mee.

Veel	van	ons	ervaren	spanning	in	het	hoofd,	kaken	en	nek.

Deze	keer	geef	ik	aandacht	aan	dit	gebied	om	meer	ontspanning	te	brengen.

Zodat	we	vrijer	kunnen	bewegen,	ons	lichter	mogen	voelen	en	ons	nog	beter	en	makkelijker

kunnen	uitspreken.	

Je	bent	van	harte	welkom!	

Voor	meer	info	zie:	www.feather-light.eu

Een	consult	is	deze	dag	€	12,50

Je	kunt	een	afspraak	maken	via	de	winkel	op:	076-5155646

	april	2025
Persoonlijke	consulten	met	de	tarotkaarten	èn	cursussen	Tarot	voor

beginners	of	gevorderden	-	Diana	van	der	Steen																												
	in	overleg

Diana	van	der	Steen	geeft	persoonlijke	consulten	met	de	tarotkaarten	èn	cursussen	Tarot	voor

beginners	of	gevorderden	(dag	en	tijd	in	overleg)

*	wil	je	graag	meer	inzicht	in	je	eigen	leven?

*	zou	je	graag	je	intuïtie	willen	verbeteren?

*	zou	je	graag	op	een	integere	wijze	anderen	willen	helpen	met	vraagstukken	die	op	dat

moment	aan	de	orde	zijn?

*	lijkt	het	jou	leuk	om	meer	te	weten	te	komen	over	de	Rider	Waite	tarot?

Schrijf	je	dan	nu	alvast	in	voor	deze	inspirerende	cursus!	Geen	dikke	studieboeken,	wel	een

heldere	uitleg	van	iedere	kaart	en	een	praktisch	naslagwerk.

Voor	meer	info	en	voor	aanmelden:	www.tarottaal.nl		06-10616032	.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt

u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@maretak-nieuwetijdswinkel.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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